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1. SUUNNITTELUN LAHTOKOHDAT

I o R -
lmalammltysgarjestelmaa Suunniteltaessa suunnittelijan on tunnettava

riittavésti ilmatekniikkaa sekd olot, joissa rakennuksen Sisdilmasto
koetaan viihtyisiksi.

Td116in voidaan taata rakennuksen kiyttsjille todella toimiva l4mmon-
Jakotapa sekd mahdollisimman ihanteellinen huoneilman laaty.

Varsinkin seuraavat tekniset nikokohdat ovat huomionarvoisia:

- Jokaiselle huoneelle tulee olla oma sisdédnpuhallusilmakanavisto,
Joskin ilma voidaan jakaa yhden tai kahden tuloilmaelimen kautta
huoneeseen

= ilmaldmmityskojeen sijainti tulee olla mahdollisimman keskeiselld
paikalla rakennuksessa, ei kuitenkaan tiloissa, joissa puhaltimista

Ja ilman liikkeestd aiheutuva #4ni saattaa muodostua haittatekijiksi

- kiertoilman paluu eri huoneista kokoojalaatikolle pitdd jdrjestaa
mahdollisimman helpoksi kdyttdmdlld kiertoilmasdleikk&jd tai ovi-
rakoja, ellei muuten voida taata kiertoilman esteetontd kulkua

- jokainen sisddnpuhalluskanava pitdd varustaa s&dtoelimelld

jokaisen tuloilmaelimen tulee olla ilmaldmmitysventtiiliksi nimetty
ja séidettdvissd. Sddtoelimen tulee olla ennen sisd@npuhallussdleik-
koi. Ndin varmistutaan ilman mahdollisimman hdiriottomédstd kulusta.

ilman nopeus kanavistossa tulee olla 1as:3 mysis

kanaviston ja kokoojalaatikon ldmmén- ja dédneneristykseen on kiinni-

tettdvd riittdvdsti huomiota

Parma 10 Energiaprofessorissa kanavisto puhdistetaan kojeen alta

sekd tulo- ja poistoilmaelimien kautta.



Ndiden edelld mainittujen pddkohtien tdyttyessd voidaan jdrjestelmdd pitaa

teknisiltd ominaisuuksiltaan hyvédna.

MUTTA ON MYUS HUOMATTAVA, ETTA PELKKA SUUNNITTELUN ONNISTUMINEN EI TAKAA
RIITTAVAA LOPPUTULOSTA, VAAN SUUNNITELMIEN MUKAINEN KANAVISTON JA KOJEEN
T6 TAKAAVAT RAKENNUKSEN

KAYTTAJILLE VIIHTYISAN SISAILMASTON.

2. LAMPOHAVIOIDEN SEKA ERI HUONETILOJEN ILMAMAARIEN LASKEMINEN

Lasketaan jokaisen huoneen johtumisesta ja vuotoilmanvaihdosta aiheutuvat
ldmpohdvist

Zi = Qjoht + @Qvuotoiv

koko rakennuksen ldmpshdvidt ovat siten

Z0i.
Téstéd saadaan lasketuksi rakennuksen vaatima kokonaisilmamdidrd, kun
sisddnpuhallusilman ldmpétila on +50°C mitoitusulkolédmpétilan vallitessa.

Kiertoilmapuhaltimia ohjataan mikrotietokoneella ilmamiirien ollessa
900 m3/h, 500 m3®/h, 320 m3®/h. Kiytettdessid kiertoilmapuhaltimia kisik&dy-

tolld, on ilmamdidrd 550 m3/h.
Laskennallisesti saatua rakennuksen vaatimaa kokonaisilmamddrdd verrataan

tehtaan ilmoittamaan kolmeen teoreettiseen arvoon. Valitaan se ilman ti-
lavuusvirta, joka on ldhinnd suurempi ja kdytetddn sitd laskennassa ohje-
arvona. Jos tilavuusvirran arvoksi tulee kuitenkin 550 m3®/h, on kanaviston
ja tuloilmaelimien mitoituksessa kdytettdvd laskentailmamd&rand 900 m3/h.

Huonekohtainen suhdeluku saadaan huoneen ja koko rakennuksen ldmpohdvididen

suhteesta.
o1
Z0i

Ei -



Huoneeseen puhallettavan ilman tilavuusvirta on tdten

Vi = €1.8vi,

missd 2Vi on edelld valittu laskennallinen ohjearvo. Yleensi se on

320 m3 /h.

Seuraavissa tiloissa on syytd noudattaa erikoismenettelys:

- WC-tilat

ei kdytetd ilman sisddnpuhallusta, vaan tuloilmana kdyte-
tddn muiden puhtaampien tilojen poistoilmaa ovirakoa hy-
vaksi kdyttden

Tal16in vdltytddn WC:n hajujen levidmiseltd muihin huone-

tiloihin poiston ollessa poiskytkettynd.

suositellaan kdytettdvdksi kdyttovesi- tai s&hkdpatteria

- Pesuhuone, kylpyhuone, sauna

voidaan kdyttdd ilmansisddnpuhallusta

t4116in kuitenkin sisd&npuhallusilmamddrdnd kdytetddn 70 %
poistoilmamidrdsta

loput korvausilmasta saadaan esimerkiksi korvausilmaventtii-

lin tai kiukaan alle johdettavan korvausilmaputken kautta

mikdli sisddnpuhallusilmavirta ei tyydytd tilojen lammdntar-
vetta, niihin on asennettava lisdldmmonldhteeksi lattialdm-

mitys tai kdyttovesipatteri



3. ILMALAMMITYSKOJEEN SIJAINTIPAIKAN VALINTA

Kojeen sijaintipaikan valinnassa tulee huomioida seuraavat tekijat:

- keskeinen sijainti
sisdsnpuhallusilmakanavointi voidaan toteuttaa tavalla, jossa

jérjestelmdn suhteellinen tasapainoitus on mahdollisimman

helposti jirjestettdvissd

- kiertoilman kulku
esteettn ilmankulku kojeelle tulee jirjestda ensisijaisesti

kiytdvdtiloja hyviksikdyttden, mutta jos huonesijoittelu
edellyttdd, myds kiertoilmasileikkdjd kdyttden

- poistoilmakanavointi
toteutettavissa mielekkddsti Suomen Rakentamismddrdyskokoelman

mddrdysten ja ohjeiden mukaisesti

korvausilma- ja ulospuhallusilmakanavointi
kanavointi tulee toteuttaa Suomen Rakentamismd&rdyskokoelman

mddrdysten ja ohjeiden mukaisesti siten, ettd lopputulos on
kokonaisuuden kannalta mahdollisimman toimiva

ddnihaittojen minimointi
ilmaldmmityskoje tulee sijoittaa keskeisesti rakennukseen,

ei kuitenkaan siten, ettd ihmisten viihtyisyys kdrsii &dni-

haittojen takia. Td116in on muistettava ilman nopeuksien pi-

tdminen sallituissa arvoissa sekd puhaltimien runkodinen

riittdvd eliminoiminen.

kanavat tulee &ddnieristdd riittdvdsti joko valmisosin tai
ddnieristysverhousta kdyttden siten, ettd asuinhuoneiston

didnitason La maksimiarvot eivdt ylity (asuinhuone 30 dB,

keittié ja kylpyhuone 35 dB)

18hdettédessd suunnittelemaan ilmaldmmitystd isoihin pienta-
loihin tulisi jo huonetilojen valinnassa tehdd p@dtds ilma-
léammitysskojeen sijoittamisesta erilliseen d&nieristettyyn
huonetilaan. N&in on syytd menetelld, koska ilman tilavuus-
virtojen ollessa 900 m®/h ja 550 m®/h muodostuvat &&nihaitat

ilman edelld esitettyd toimenpidettd kiusallisiksi.



valvontapaneelin sijainti

mahdollisimman 1#helld uloskdyntii

Ilmaldmmityskojeen parhaana sijoituspaikkana on lihes aina kuitenkin

talon eteis/aulatila. Ndin saadaan kanavointi Jarjestetyksi mielekkdisti

4. KIERTOILMAKANAVISTON SUUNNITTELU

Ilmaldmmityskojeen sijaintipaikkana talon eteis/aulatila on edullisin.

Talldin kiertoilma saadaan tasaisesti palaamaan kokoojalaatikolle ja
edelleen kojeelle eri huonetiloista.

Aiemmin kdytetty tapa sijoittaa kiertoilmasdleikkd kojeen pddlle on

osoittautunut jarjestelmdn toimivuuden kannalta epdedulliseksi.

Kiertoilmasdleikdn koon tulee olla riittdvd ja kokoojalaatikko on varus-
tettava sisdpuolisella d&dnenvaimennusverhouksella.

Niin ollen ainoana oikeana tapana on pidettdvd kiertoilman kanavointia
kokoojalaatikon avulla ilmaldmmityskojeelle (kuva 1).

Kuva 1. Kokoojalaatikolta kanavointi kojeelle



Ilraldmmitystd kdytettdessd Kaksikerroksisissa rakennuksissa tulee osa

Kiertoilmasta ottaa IT kerroksesta liiallisen 1ampdtilakerrostuneisuuden

estamiseksi (kuva 2).

KIERTOILMASALEIKKO + KOKOOJALAATIKKO

® 160

2. kerros
SAADE TTAVA =¥l
= R
o B
LAATIKKO
1. kerros

Kuva 2. Kiertoilman kanavointi II kerroksesta

Tlmaldmmitykselld voidaan huoneiden ilmaisldmmét hyddyntd@d koko raken-

nuksen lammittdmiseen.

Tdstd hyvinid esimerkkinid on takkahuoneen ilmankierron yhdist&minen kojeen

jommassa kummassa laidassa olevaan kiertoilmakanavayhteeseen.

Kaikissa 14mmonjakojdrjestelmissd on syytd muistaa, ettd takan 1a8mpdd hyvak-
si kdytettdessd on palamiseen tarvittava ilmamd&drd tuotava erilliselld
putkella rakennuksen ulkopuolelta. Ndin saadaan aikaan riittdvdn tehokas

ja hallittu polttoaineen palaminen.

On huomattava, ettd kojeen keskimmiiseen yhteeseen johdetaan kiertoilmaa,
joka on mahdollisimman 1&helld koko rakennuksen ilman lampdtilan keski-
arvoa. Tdssd yhteessd on kojeen sddtdjarjestelmin tuntoelin. Tuntoelin on
myOs siirrettdvissd pois kojeelta. T&lloin asia on huomioitava sdhko-
suunnitelmaa laadittaessa.




B

POISTOILMAKANAVISTON SUUNNITTELU

Eri huonetiloista poistettavan ilman tilavuusvirrat on mddritelty
Suomen Rakentamismééréyskokoe1massa.

Mitoitusilmamisrat ovat ilmaldmmitykselld toimivissa rakennuksissa
noin

-arvoja, koska siitsarvot eri huoneiden vililld ovat suhteellisia

Alla ovat Suomen Rakentamiskokoelman mizrittelemit poistoilmamiirat :

keittio 79 m3/h
apukeittis 43 n
kylpyhuone 58 ©
We 29 "
vaatehuone e

saunan pesuhuone 58 "

saunan 1&ylyhuone 7,2 m3/hm?

Kanavoinnissa on noudatettava Suomen Rakentamismddrdyskokoelman mdd-
rayksia.

Tlmaldmmityskojeessa on poistokanavien kokoojakammio, jossa on 3 kpl
liitdntdjd (kuva 3).




ko jeelle ullakkotilan kautta tulee

i e ta

kanava varustaa 200 mm:n 1ampoeristy

POISTOILMAKANAVA ¢ 100-125mm
ERISTE 200 mm

| |

TN AT UIUU

HU UUUU\ F ﬂ]&lf{‘ UUUBJQ HOYRYSULKU

¢ ’\ PO\STO\LMAVENTTHL\ $100 mm

Kuva 4. Poistoilmakanavan kulku ullakkotilassa

Jos poistoilmakanava kulkee alaslasketussa katossa, voidaan kdyttda

50 mm:n eristettd (kuva 5).

TN
U LU UL U
LUy

PO\STO\LM;\(ANAVA $100-125 mm
ERISTE 50'\\mm

~_POISTOILMAVENTTIIL| ¢100

Kuva 5. Poistoilmakanavan kulku alaslasketussa katossa




6. ULOSPUHALLUS- JA KORVAUSILMAKANAVISTON SUUNNITTELU

Ulospuhalluskanava on kooltaan @ 125 mm ja se johdetaan ulos katon lipi
noudattaen Suomen Rakentamismiiridyskokoelman mddrdyksii etdisyydestd
korvausilmanotto- ja tuuletusviemirin paikkaan.

Lammontalteenottolaitteen jdlkeen ulospuhallusilman l&8mpdtila on alhai-
simmillaan + 3°C.

Td116in huoneilman kosteus saattaa tiivistyd kanavan pintaan.
Ulospuhalluskanava on limps- ja kosteuseristettdvd (50 mm LE + muovikalvo).

Ulospuhallusyhteen sijainti ilmaldmmityskojeessa (kuva 6).

ULOSPUHALLUS @ 125

Kuva 6. Ulospuhalluskanavan liitos Parma 10 Energiaprofessoriin
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Ulospuhallusilman kattoldpivienti kuvan 7 mukainen

€

e

= 7 200 x 200 mm

m

I KANAVA ¢ 125
\

ERISTE

MUOVIKALVO

Kuva 7. Katon ldvistys

Korvausilma kojeelle otetaan talvella ullakkotilasta ja kesdlld rakennuk-
sen pohjoisseinustalta.

Ilmanottopaikan valinta tapahtuu ullakkotilaan asennettavan erityisen
kesd-/talviventtiilin avulla.

On huomioitava, ettd venttiilin k&3ntovipu johdetaan niin alas, ettd
asennon muutos voidaan suorittaa huoneesta kdsin esim. avattavan luukun
kautta.
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Korvausilma i
yhde sijaitsee kojeessa kuvan 8 osoittamassa paikassa

KORVAUSILMA @125

Kuva 8. Korvausilmakanavan 1liitos Parma 10 Energiaprofessoriin

Kojeen ollessa pyséhdyksissd huoneilma saattaa kulkeutua korvausilma-
kanavaa pitkin yldspdin silld seurauksella, ettd huoneilman sisdltémi
kosteus tiivistyy kanavan pintaan.

Tamén takia korvausilmakanava on lidmpSeristettdvd sekd kylmissd ettd
l&mpimissd tiloissa. Eristeend on 100 mm:n mineraalivilla ymp&rditynd

muovikalvolla.

Korvausilman kulku keskuskojeelle on kuvan 9 mukainen.

VERKKO

IKORVAUSILMA TALVELLA

R | B = e
@125+ LE+ M \%, \ _ ULKOSALEIKKD
(LE_100mm) ] N\ _ KORVAUSILMA KESALLA
KESA -TALVI- ' -
VENTTIILI

| KORVAUSILMA _KOJEELLE
5 _ 18125-LEx100:+

Kuva 9. Korvausilman kanavointi ullakkotilassa
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STSKANPUHALLUSILMAKANAVISTO
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N SUUNNITTELU

ikanavasta
etta

aumatusta sinkitystd ilmastoint

ta kiytettdessd on muistettava,
koska muoviputken aanenvai-

Kanavat voidaan tehdd kierres
tai muoviputkesta. Jalkimmdis
aina kdytetdin riittdvad 43nenvaimennusta,

mennuskyky on huonompi kuin vastaavan kierresaumatun peltikanavan.

Kanavat tulee mitoittaa siten, ettd ilman nopeus kanavistossa pysyy
rajoissa 1.0 ... 3 m/s. Siséénpuhallusilmamééréhén oli laskettu jJo

edelld. Miin voidaan taata normaalioloissa ilman nairioton kulku.

Jokaiselle huoneelle tulee olla oma siséfnpuhallusilmakanava. Td116in
Kuitenkin ilma voidaan jakaa yhden tai useamman tuloilmaelimen kautta

huoneeseen.

Jos kaikkiin huoneisiin, joihin tuloilmaa puhalletaan, johdettavien si-
sdsnpuhallusilmakanavien lukumdird on niin suuri, ettd ne eivdt mahdu
kojeen alle, tulee asentaa erillinen jakolaatikko, johon saadaan riittava

mAdrd 1iitdntojd. Laatikon d#nieristykseen on kiinnitettdvd huomioita.

Rakennuksissa tuloilmakanavat pyritdin sijoittamaan lattiarakenteisiin,

jotta sisddnpuhalluksessa voitaisiin kdyttdd vakio tuloilmalaatikkoa.
Huoneissa, joissa vedelld on mahdollisuus padstd tuloilmakanaviin, esim.
sauna, pesuhuone, pukuhuone, kodinhoitohuone jne, kdytetdidn kattopuhal-

lusta.

Tuloilma voidaa puhaltaa myds seinfrakenteista.
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JALKITAYTTO HIEKALLA

'C{}'- O()._ e 00 0° 0 Y ; d
Qe PO 6 ERiSTE 50 mm
TS V0 AT e MmN MU ONVIKALVO

) 7 T 3-KERT. MUQVIKALVO
i “EF | KANAVAT $100-125

Y | ERISTE 50 mm

~___ERISTE 25 mm

Kuva 10.

Sisddnpuhalluskanavan kulku alapohjan hiekkatilassa

% OQ° ~-()°*09 (%] ERISTEZI0 mm

N\ ERISTE 75mm
Ef

0 -
"0

O. P O OOO:O 'o Oo'_ 0. n"?

=T . _\_MUOVIKALVO
(KANAVA 9175,

Kuva 11. Sistznpuhalluskanavan kulku alapohjassa
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TULOILMASALEIKKO 300x100
TULOILMALAATIKKO
300x100.
C(jg C}{“(?*Cjz:ﬂ g
Jn 1 ERISTE

TULOILMAKANAVA
(4100

Kuva 12.  Tuloilman sisddnpuhallus alapohjassa ;

KB
VA AVAVAVAVAYAVAVAVLVAVAV '
VAVa

|
0. 0P 5+,

AVaVaVaYAVAV,TAY

Kuva 13. Tuloilman siséénpuhallus seinérakenteesta
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8. SISKANPUHALLUSELIMIEN VALINTA

Sisddnpuhallusventtiileini voidaan kdyttdd kaikkia markkinoilla olevia
1maldmnitykseen tarkoitettuja venttiileita.

Suunnittelijan on huomioitava sileikén riittévd koko. Niin varmistutaan
siitd, ettd ilman nopeus ei missddn tilanteessa tule hdiritseviksi, vaan
ilman sisddnpuhallus tapahtuu ilman vedon ja epdmiellyttdvyyden tunnetta.
Sisddnpuhallussidleikén koko # 300 x 100 on riittava.

Sen tulee olla siidettivissi niin, ettd sddtdosa on erillinen ennen si-
sddnpuhallussdleikksd. Niin varmistutaan ilman mahdollisimman hdiriétto-

mastd sisdédnpuhalluksesta huoneeseen.

’ 9. MITTALAIPPOJEN VALINTA

Suunnittelija nimedd jokaiseen koneelta ldhtevddn kanavaan sen ilman

mitoitustilavuusvirran ja kanavakoon perusteella mittalaipan seuraavan

kdyrdston avulla (kuva 14, pat.hak. n:o 803512).

2
100 :
: / A mitoitusalue
‘777 . B Pa
0 L/ /
S///

7771770
/ s

6 1 8910 5 s7sv1oodm3|,

’__I_Y._L__L_Lr_l_‘ T ._T_ i . N L
5 2 3 LS 6 18 9100 2 3 undh
PARMA 10 ENERGIAPROFESSORIN TULOIL MAKANAVIEN MIT TALAIPPOJEN TP G 100. 165

VIR TAUSVAS TUKSET

Kuva 14. Puhaltimien ominaiskdyrdt
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10. POISTOILMAVENTTIILIEN SKATOARVOJEN LASKEMINEN

Parma 10 Energiaprofessorissa oleva mikroprosessori sddtdd rakennuksen
kokonaispoisto- ja korvausilmavirrat yhtdsuuriksi. Ilmanvaihdon on

oltava jatkuvasti pddlld ja ohjaus tapahtuu liesikuvulta.

Venttiilikohtainen poistoilmavirtojen asettelu voidaan tdten tehdd riit-
tavan tarkasti laskennallisella asettelumenetelmills.

Laskennallisessa asettelumenettelyssd ilmoitetaan kullekin poistoventtii-
lille sadtsarvo (asento),

Jolla poistoilmavirta on suunnitteluarvossaan.

_ e e
Huonetila |Poisto m3/p Venttiilin *)
—— | _ |asentomm
Sauna (5 m2 36 -1
Pesuhuone 58 +6
Vaatehuone n =14
Keittis 40 Lippé kiinni®™)

130 Lappd auki
WC 29 -9

|x)-,.venttiilin asento

xx) liesikuvun 14pdn aukon koko

11. LAMPOJOHTOJEN KYTKENTA

Lammonkytkentdd varten kojeessa on valmiina kolmella seindlli tulpat put-
kien ldpivientid varten.

Suunnittelijan tulee laskea tarvittava vesivirta, veden max. l&mpdtilan
ollessa + 550C, laskemansa kokonaisilmavirran limmittimiseen + 50°C:een
mitoitusulkoldmpotilan vallitessa.

Suunnittelijan tulee valita sopiva putkikoko.

Limmitysverkostoon liityttdessi putken 14ht6 on yleensd Ns 20 tai Cu 22.

Liitosta limpimiin kdyttoveteen tulee valttdd.

Lj}f-"l‘ 8
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Lammityksen menojohto kiinnitetiin l4mmityspatterissa alempaan putkeen

Ja paluujohto ylempisn, Jossa toimilaite on.

Liitokset suositellaan tehtéviksi puristusliittimin. Mikdli liitokset
tehddin kuitenkin juottamalla, menojohdossa oleva lémpstilan tuntoan-
turi T7 on irroitettava ennen juotosta.

/PAT TERIN ILMAUS

s

MOOTTORIVENTTIILI

i X
MENOVESI| / \ PALUUVES|

Kuva 15. Lidmpéjohtojen kytkentd

12. LOPPUYHTEENVETO

Suunnittelijan tulee muistaa erindisid yksityiskohtia ilmaldmmityssuun-

nitelmaa laatiessaan:

ilman tilavuusvirrat on valittava siten, ettd rakennuksesta tulee

lievdsti alipaineinen
tupakointitilasta tulee olla erillinen poistoilmakanavointi tupa-

kan savun levidmisen estdmiseksi
vesi- ja viemiriputkien sekd ilmaldmmityskanaviston korkeusasema

on sellainen, ettd ne eivdt "tormdd" toisiinsa alapohjassa

sidhkésuunnittelijan kanssa pitdd sopia ohjauspaneelin sijainnista

rakennuksessa (putkitus)
tuulikaappiin asennettava tuloilmasdleikkd pitdd sijoittaa kattoon

ulko-oven yldpuolelle sekd varustaa tuulikaapin ja eteistilan vali-

nen ovi oviraolla tai erilliselld sdleikolld
eri paloalueiden vdlisid seindrakenteita ei koskaan saa ldvistdd il-

maldmmitysputkilla
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